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1 DISTRIBUZIONE AUSILI DI PROTEZIONE ANTICONTAGIO 
1.1 Gli ausili individuali di protezione anticontagio (guanti monouso e mascherine di tipo 

chirurgico monouso) verranno consegnati, a cura del responsabile di servizio o suo 
delegato (che avranno avuto cura di essersi preventivamente sanificati le mani), a 
ogni dipendente in ragione dei giorni di servizio settimanalmente previsti, del tipo di 
attività svolta e della durata della prestazione lavorativa; 

1.2 per il ritiro degli ausili individuali il dipendente si sarà preventivamente sanificato le 
mani e firmerà per attestare l’avvenuta consegna; 

1.3 dispenser di liquido disinfettante sono collocati all’ingresso della sede;  
1.4 in ogni ufficio sono disponibili kit per la sanificazione delle postazioni di lavoro. 

 
2 USO DEGLI AUSILI DI PROTEZIONE ANTICONTAGIO: INDICAZIONI GENERALI 

2.1 Stante la tipologia diversificata delle sedi, è sempre obbligatorio indossare le 
mascherine negli spazi comuni e nei luoghi/uffici in condivisione, anche laddove sia 
possibile osservare la distanza di sicurezza di almeno un metro; 

2.2 l'uso dei guanti e delle mascherine aiuta a prevenire le infezioni solo se 
correttamente utilizzati in conformità a quanto previsto dalle indicazioni delle 
autorità sanitarie competenti. 

 
3 GUANTI 

3.1 Non sostituiscono la corretta igiene delle mani, che deve avvenire con un lavaggio 
accurato prima di indossarli; 

3.2 devono essere sanificati periodicamente e comunque ogni volta che si sporcano, e 
smaltiti negli appositi contenitori al termine dell’utilizzo; 

3.3 non devono venire per nessun motivo a contatto con bocca, naso e occhi. 
 
4 MASCHERINE 

4.1 Prima di indossare una mascherina, pulire le mani con un disinfettante a base di 
alcol o con acqua e sapone; 

4.2 nel coprire la bocca e il naso, assicurarsi che non vi siano spazi tra il viso e la 
mascherina; 

4.3 evitare di toccare la mascherina mentre la si utilizza e, se necessario farlo, pulire 
prima le mani con un detergente a base di alcool o acqua e sapone; 

4.4 sostituire la mascherina con una nuova non appena è umida e non riutilizzare 
quelle monouso; 

4.5 per togliere la mascherina: rimuoverla da dietro (senza toccare la parte anteriore); 
buttarla immediatamente in un contenitore chiuso; 

4.6 dopo averla tolta, lavare le mani con un detergente a base di alcool o acqua e 
sapone 

 
5 SMALTIMENTO 

5.1 Guanti, mascherine, fazzoletti, fogli di carta assorbente utilizzati per asciugare le 
mani o per sanificare le postazioni di lavoro devono essere gettati nei cestini che 
sono stati appositamente predisposti in ogni sede a cura del responsabile o di un 
suo delegato. Tali cestini devono essere chiaramente indicati e distinti da quelli per 
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i comuni rifiuti urbani e devono prevedere il doppio sacchetto di politene. Gli addetti 
dell’impresa di pulizia provvedono ad inserirlo a sua volta nel sacco della raccolta 
indifferenziata. 
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